Daudzdzivoklu dzivojamas majas energoefektivitates paaugstinasanas pasakumi

Celtnieku iela 3, Cesvaine, Madonas nov., LV-4871
Ekas kadastra apz. 70070050111001

Skaidrojoss apraksts.

Paskaidrojuma raksts “Daudzdzivoklu dzivojamas majas energoefektivitates
paaugstinasanas pasakumi’’, Celtnieku iela 3, Cesvaingé, Madonas nov., LV-4871 izstradats
pamatojoties uz noslégto ligumu ar Pasiutitaju - SIA “Madonas namsaimnieks”, tam pievienoto
projektésanas uzdevumu, izstradato €kas energoaudita parskatu, ka ari, pamatojoties uz €kas
tehniskas apsekoSanas atzinumu un majas dzivoklu T1paSnieku vairakuma piekriSanu.
Dokumentacija sagatavota atbilstosi speka esoSiem Latvijas Republikas bivnormativiem.

Izstradata Paskaidrojuma raksta mérkis - samazinat siltuma zudumus €ka, uzlabot €kas

energoefektivitati, ka arT samazinat izdevumus par €kas ekspluataciju un paaugstinat €kas ilgtsp&ju,
un kvalitati, ka ari, lai uzlabotu €kas estétisko izskatu un tehnisko stavokli.

Pamatojoties uz energoaudita rezultatiem un tehniskas apsekosanas atzinumu, lai noveérstu
siltuma zudumus &ka, paaugstinatu kas nesoso konstrukciju ekspluatacijas ilgumu un samazinatu
izmaksas par siltumenergiju, tiks veikti sekojosi pasakumi:

* Jumta segumu nomaina uz vilpotam Skiedru cementa loksn&m, jaunu sniega barjeru
izbuve

* Jaunu ieeju nosedzoSo konstrukciju izbuive €kai, jo esos§as ir bistami ekspluatét.

» Fasades sienu siltinaSana saskana ar energoaudita parskatu (turpmak teksta — EAP)

* Ventilgjamo fasazu konstrukcijas izblive, apSiiSana ar masa tonétam Skiedrcementa
loksném

* Cokola un pamatu siltinaSana saskana ar EAP

* Beéninu siltinasana saskana ar EAP

» Pagraba parseguma siltinaSana saskana ar EAP

= Pagraba védinasanas nodroSinasanai, uzstadit manuali regul€jamus varstus sienas

* Logu un durvju ailu pretvéja un pretkondensata membranas izbiive pa ailu perimetru
saskana ar EAP

* Logu nomaina dzivoklos, kapnu telpa un pagraba saskana ar EAP

= Jaunu gaismas Sahtu izbiive €kas prieks€ja fasade

* EsoSu ventilacijas kanalu atjaunoS$ana béninos

* Beéninu liku nomaina

* Ardurvju un pagraba durvju nomaina ieeju mezglos

* Jaunu jumta piekluves liku izveidoSana

* Ventilacijas Sahtu tiriSana un pagarinaSana, lai izvaditu virs jumta seguma

* Automatisku vai manuali regul€jamu gaisa pieplides varstu iebiive dzivoklu arsienas

* Apkures sist€émas parbiive. Iek$&jas centralizetas apkures sist€émas nomaina sakot no
siltummezgla. Individualo siltumenergijas skaititaju uzstadiSana uz ievada dzivokli.
EsoSo sildkermenu nomaina (p&c nepiecieSamibas) uz té€rauda panelu radiatoriem
aprikotiem ar termoregul&Sanas galvam.

= Sadzives kanalizacijas iek$gjo stavvadu un gulvadu nomaina

= Sadzives kanalizacijas ar€jo izvadu nomaina lidz pirmajai akai
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= Jek$gja udensvada stadvvadu un gulvadu nomaina, jaunu attalinati nolasamo tdens
skaititaju uzstadiSana

= (Gazes ievadu &ka parbiive, novirziSana no fasades

= Elektroinstalacijas atjaunoSana pagraba koplietoSanas telpas un kapnu telpu sadalnés.

® Jaunas betona brugakmens seguma &kas apmales, ieejas lievenu un ietves izbiive lidz
pieslégumam pie asfalta seguma stavlaukuma pie €kas. letve veidota ar kritumu, lai
pieklutu €kai bez pakapieniem.

= Zalaja seguma atjaunoSana péc biivdarbu pabeigSanas

Arhitektiiras dala

Teritorijas sadala

Zemesgabala izmantoSana atbilst teritorijas planojumam un ta ir DzM - mazstavu
dzivojamas apbiives teritorijas. Eka atrodas uz fizisku personu zemes Ipasumiem (70070050111).
Kopgja zemesgabalu platiba 0.3056 ha. Galvenas fasades orientetas Rietumu un Austrumu
virzienos. PiekltSana €kai no Celtnieku ielas. Piebrauktuve nav caurbraucama, izmantojot
iekskvartala celus. Pie €kas izbiivets automasinu stavlaukums.

Teritorijas labiekartoSanas darbi ietver:
* jaunas €kas apmales izblivi ar betona brugakmens segumu un salickama betona
apmal@m, veidojot pasteces kritumu.
* jaunu brugakmens lievenu un ietvju izblive pie &kas ieejam, lidz esoSam
asfaltbetona stavlaukumam
= zalaja atjaunoSanu ap €ku péc pamatu un fasazu siltinaSanas darbiem
InZenierkomunikaciju tuvuma rakSanas darbi veicami izmantojot roku darbu, aizsargajot
un neskarot eso$as inzenierkomunikacijas. Brugakmens apmali izbavét ar kritumu virziena no
ekas.

Arhitekturas sadala

Daudzdzivoklu dzivojama maja sastav no 3 pamatsekcijam. Ekai ir 3 virszemes stavi,
pagrabs un bénini. Dzivojamas majas konstrukcijas sastav no salieckamajiem pamatu dzelzsbetona
blokiem, starpstavu dobajam dzelzsbetona platném, nesoSajiem vieglbetona arsienu paneliem un
salickamo vieglbetona panelu salieckamajam starpsienam. Vietam pildini starp logu blokiem
izbuveti no koka karkasa, apsiti ar koka apdares déliem. Ekas Austrumu fasade ekai izbuiveti
balkoni ar metala margam un dazada materiala nosegplaksném. Ekas Rietumu un Austrumu fasazu
pusgs ir izvietoti pagraba logi ar gaismas Sahtam. Rietumu puses fasadé pagraba logiem ir gaismas
Sahtas. Jumta nesos$a konstrukcija koka spares un krésls, kuri balstitas uz nesoSajam sienam un
parseguma paneliem.

Galvenas fasades orientétas Rietumu un Austrumu virzienos. Piekli$ana €kai no Celtnieku
ielas. Piebrauktuve nav caurbraucama, izmantojot ieksSkvartala celus. Pie €kas izbiivéts automasinu
stavlaukums. Ekas ekspluatacijas uzsak$anas gads 1976.

Cokols



Projekta paredzets demontt esoSo &€kas betona apmali. Pirms cokola vertikalas
hidroizol&S$anas un siltinasanas nepiecieSams novertet esosas cokola dalas. Siltinama cokola virsma
jaattira, jaatjauno nodrupusais un nenoturigais apmetums, jaizlidzina virsma un jaaizpilda
konstatétas plaisas.

Cokola un pamatu pazemes dalas vertikala hidroizoléSana un siltinaSana vismaz Im
dziluma ar ekstrudéta putupolistirola XPS plaksném 150mm. Aprékina siltumvaditspgjas
koeficients cokola un pamatu siltumizolacijas plaksném AD<0,034 (W/mK).

Vertikalo hidroizolaciju veikt ar divkomponentu sastavu, ko uzklaj ar Spaktellapstinu vai
kelli. Cokolu siltinat ar ekstrudéta putupolistirola plaksném 150mm AD<0,034 (W/mK) uz
poliuretana Iimes. Cokola virszemes dalu pastiprinat ar divkarSu arméjoso stiklaskiedras sietu un
apmest ar smalkgraudainu apmetumu, péc tam veikt cokola apmetuma krasoSanu ar specialu cokola
krasu atbilstosa toni, kas noradits fasades krasu pase.

P&c cokola siltinasanas veikt jaunas €kas apmales izbtivi no betona brugakmens ar kritumu
virziena no €kas.

Fasades

Atbilstosi izstradatajam energoauditam paredzets veikt €kas fasazu siltinasanu, uzlabojot
€kas argjo norobezojoso konstrukciju siltumtehniskos raditajus un vienlaicigi pieskirot €kai jaunu
vizualo veértibu.

Pirms siltinaSanas nepiecieSams visas esosas plaisas aizpildit ar elastigu Suvju mastiku.
lestradat pastiprinajuma stiegras Suves, vietas, kur konstatetas vertikalas plaisas ar atveérumu 3mm
un vairak. Vietas, kur paneliem atsegts stiegrojums nepiecieSams veikt metala attiriSanu no
korozijas produktiem, apstradat tas ar pretkorozijas sastaviem. IzdrupuSos un mitruma ietekmé
bojatos panelu fragmentus atjaunot ar specialu remontjavas sastavu, pirms tam attirit darba virsmu
no nenoturigam dalinam un algém. Demont&t esosas TV un satelitantenas, gaisa kondicion&Sanas
iekartas. Eso$as radioantenas un gaisa kondiciongSanas iekartas ir jasaglaba, pirms demontazas
darbiem veikt saskanoSanu ar majas apsaimniekotaju. Veikt putupolistirola siltinajuma demontazu
vietas, kur tas izbuivéts. Demontét betona izlidzinoSo slani balkoniem. Bojatos balkona nesoSas
konstrukcijas fragmentus atjaunot ar specialu remontjavas sastavu. Vietas, kur atsegusas metala
konstrukcijas un stiegras, attirit no korozijas produktiem un apstradat ar pretkorozijas sastaviem.
Pirms balkonu neso$as konstrukcijas atjaunoSanas parliecinaties par tas nestsp&u un konstruktivo
noturibu. Demont€t esoSos ieejas mezglu jumtus un nesosas konstrukcijas lidz pamatu limenim.

Fasades paredzets siltinat ar akmens vati 150mm AD<0,0.35 (W/mK) un vg&ja aizsardzibas
1zolacijas plaksni 50 mm AD<0,0.33 (W/mK). Starplogu koka konstrukcijai demontét aréjo koka
apSuvumu un iek$gjo pildijumu un karkasu aizpildit un siltinat ar 150 mm akmens vati.

Balkonu nesoSo konstrukciju siltinat ar S0mm biezam fenolisko putu siltumizolacijas
plaksném ( AD <0.021W(/m K) Kooltherm K3 vai ekvivalents visas plakngs.

Ieejas mezglu nosedzoSo jumtinu nesoSo konstrukciju izbuvét nesaistitu ar €kas arsienu,
nodroSinot pieslégSanos pie fasades apdares materiala ta, lai nepielautu lietus tidens nokltiSanu
gaisa Skirkarta.

Visus logus un balkona durvis nomainit uz jauniem ar siltumcaurlaidibas vértibu U<1.0
(W/m2 K). Logus iebuvet tada veida, lai neizveidojas termiskie tilti, iznesot siltumizolacijas slani.
NepiecieSams uzstadit pretvéja un pretkondensata membranas pa logu un durvju perimetru.
Ardurvis nomainit ar jaunam siltinatam durvim ar U<1.6(W/m2 K).

Projekta paredzetas divas siltinaSanas sist€émas: Ventilejama fasade un Planad apmetuma
sistema.



Ka siltinaSanas pamatsist€éma tiks izmantota ventil§jama fasades sist€éma, kas sastav no:
e mehaniski (ar metala vai neilona dibelnaglam) piestiprinatas elastigas akmens vates
loksnes 150mm ar S0mm v&ja izolacijas loksném
¢ nesosa aluminija kronsteinu un profilu karkasa konstrukcija
e gaisa Skirkarta
Skiedrcementa lokSnu apSuvums 8mm (masa tongets)

Plana apmetuma sisteémai jaizmanto fenolisko putu siltumizolacijas plaksnes Kooltherm
K3 vai ekvivalents. Siltumizolacijas plaksnes pie balkona nesosas konstrukcijas pielim&jamas ar
Iimjavu, papildus stiprinot ar dibeliem un metala vai neilona dibelnaglam. Stiprinajumu
izvietojumu un garumu izvéleties atbilstoSi razotaju noradijumiem, nepiecieSamibas gadijuma
veicot izrausanas testus. Limjavu uzklat uz siltumizolacijas loksném pa visu perimetru bez
partraukumiem, ka arT ar vairakiem punktiem, atbilstosi razotaja noradijumiem.

Armg€josa slana izveidei izmantot specialu stiklaskiedras sietu, kas ir noturigs pret cementa
bazes vidi. Sieta savstarp&jos savienojumus veidot ar parlaidumiem 100mm. StiklaSkiedras sietu
iestradat starp diviem Itmjavas slaniem, kur Iimjavas pirmais slanis vispirms tiek uzklats uz
siltumizolacijas materiala.

P&c armgjosa slana izveides, virsmu grunt€t un apmest ar smalkgraudainu dekorativo
apmetumu. Dekorativa apmetuma gruntéSanai un krasoSanai paredze€ts izmantot sedzoSu silikona
sveku bazes gruntskrasu un krasu. Krasu tonus izveleties p&c krasu pases kas noradita fasazu
ras€jumos.

Veicot fasazu siltinasanas darbus, jaizv€las viena konkr&ta materialu razotaja siltinaSanas
sistéma. Siltinasanas sistémai jabut pieSkirtam ETA (Eiropas tehniska apstiprinajuma) sertifikatam
péc ETAG 004 apstiprinajuma prasibam.

Pagrabs

Parsegumu platném, kuram atsegts stiegrojums un kuram izveidoti atvérumi komunikaciju
SkérsoSanai nepiecieSams veikt metala attiriSanu no korozijas produktiem, apstradat tas ar
pretkorozijas sastaviem, nepiecieSamibas gadijuma veikt platnu remontu un pastiprinasanu, veikt
atvérumu aizpildiSanu ar piemerotu materialu.

Dzivojamas majas pagraba parsegumu paredzets siltinat ar akmens vates lamellam
b=100mm Paroc CGL 20cy, AD<0,037 (W/mK), vai ekvivalentu materialu. Akmens vates
lamellam ir riipniecisks gruntskrasas parklajums, siltinatos pagraba griestus papildus krasot nav
paredzets. Pirms parseguma siltinaSanas virsmu attirit no esosas krita krasas un gruntét.

SIA Tet sakaru kabllinijas, kas atrodas pagraba, aizsargat un neizvietot zem siltinajuma.
Kabelliniju izcelt virs siltumizolacijas materiala gofréta caurulé.

Sienu, kas norobezo pagraba kapnes no €kas kapnu telpas paredzets siltinat ar 50mm
biezam fenolisko putu siltumizolacijas plaksném Kooltherm K5 AD<0,021 (W/mK) vai
ekvivalents. Siltumizolacijas plaksnes pie sienas pielim&jamas ar Iimjavu, papildus stiprinot ar
dibeliem un metala vai neilona dibelnaglam. Stiprindjumu izvietojumu un garumu izvéleties
atbilstoSi raZotaju noradijumiem.

Armgjosa slana izveidei izmantot specialu stiklaskiedras sietu, kas ir noturigs pret cementa
bazes vidi. Sieta savstarp€jos savienojumus veidot ar parlaidumiem 100mm. StiklaSkiedras sietu
iestradat starp diviem Ilimjavas slaniem, kur limjavas pirmais slanis vispirms tiek uzklats uz
siltumizolacijas materiala.



P&c armgjosa slana izveides, virsmu gruntét un apmest ar smalkgraudainu dekorativo
apmetumu. Dekorativa apmetuma grunteSanai un krasoSanai paredzets izmantot sedzosu silikona
sveku bazes gruntskrasu un krasu. Krasu toni saskanot ar €kas apsaimniekotaju.

Vietas kur esosas koka d€lu starpsienas trauc€ izpildit siltinaSanas darbus, veikt d€lu
nozageSanu vajadzigaja augstuma nostiprinat. EsoSo elektroinstalaciju parbavet.

Esosas pagraba gaismas Sahtas demont@t. Uzstadit jaunas ar stikla Skiedram armétas
plastmasas (GFK) gaismas Sahtas ACO 1500x100x700mm vai ekvivalents, stiprinot uz pamatu
siltumizolacijas materiala. JanodroSina gaismas Sahtas herm&tiskums piesléguma vieta un jaizbuve
lietus fidens novadiSana grunti. Virs gaismas Sahtam izbtivéjami polikarbonata jumtini, lietus tidens
novadiSanai uz kas apmales.

Bénini

Pirms siltinasanas darbiem demont&t esosas béninu liikas. Veikt jaunu siltinatu béninu liku
uzstadiSanu U<1.6(W/m2 K), iestradajot tas siltumizolacijas slani, lai nodroSinatu piekluvi béninu
telpai. Attirit beninu telpu no sadzives priekSmetiem, biivgruziem. Atbilstosi energoauditam b&ninu
gridu siltinat ar 300mm biezu beramas akmens vates slani (p&c rukuma) AD<0,041 W/mK. Béninu
arsiena esoSie ventilacijas atvérumi ir jaaizpilda ar siltumizolacijas materialu. Arsienas dalu
béninos no iekSpuses siltinat ar 100mm biezu elastigds akmens vates loksni AD<0,035 W/mK.
Virsgjo sienas dalu nosegt ar 30mm v&ja aizsardzibas izolacijas plaksni AD<0,033 W/mK, ieklaujot
siltumizolacijas slani arT esoSo koka mirlati. Beramas akmens vates slanis un elastigas akmens
vates loksne parklajamas ar pretv€ja aizsardzibu — elpojosu difuzijas membranu. Béninos
izblivgjamas koka laipas.

Jumts

Ekas jumta pamatkonstrukciju veido koka spares 60x180mm ar soli 1m, jumta krésls, kas
sastav no koka statiem un ar€jo lietus idens noteksisteému. AtbilstoSi €kas tehniskas apsekoSanas
atzinumam jumta konstrukcijai nepiecieSams veikt jumta seguma nomainu. Demontét esoSo jumta
segumu un latojumu, saglabajot esosas koka spares un kréslus. Trup€jusas un bojatas koka
konstrukcijas mainit, saglabajot izmérus ka esoS$ajam. Jumta segumu nomainit uz vilpotajam
Skiedrcementa loksném un uzstadit jaunu lietus tidens noteksistému. Jumtam uzstadamas sniega
barjeras.

Lai nodroSinatu LBN 201-15 p.81.2. prasibu izpildi, uzstaditas metala jumta laipas un
drosibas troses sistéma.

NepiecieSams pastiprinat esoSo jumta kréslu, ievietojot papildus koka status 50x150mm
jumta krésla konstrukcija, atbilstosi esoSajam konstruktivajam risinajumam.

Uzstadit jaunus rupnieciski krasota skarda atlokus un nosegelementus, blivét visas
savienojuma vietas ar piemérotiem hermétikiem.

Uzstadit jaunus rapnieciski krasota skarda ventilacijas kanalu uzjumtenus vadoties péc
esosajiem kanalu izmériem. Izveidot hermétiskus kanalu pieslégumus jumta plaknei.

Montgt jaunas lietus tidens teknes un notekas.

Uzstadit jumta piekluves likas. Jumta liku izm@rus precizét uz vietas.



Logi un durvis

Esosie PVC un koka logi un balkona durvju un logu bloki ir ar neatbilsto$am
siltumnoturibas sp&jam, tos paredz€ts demontet un nomainit uz jauniem PVC ramja un stikla
paketes logiem, durvim un durvju un logu blokiem. Jauno logu un balkona durvju un logu bloku
siltuma caurlaidibas koeficients U<1,0 W/(m?xK). Logiem paredzéta tris stiklu pakete. Paredz&ts
nomainit visus eso$os logus, ardurvis un balkona durvju un logu blokus.

Mainamo konstrukciju izvietojumu un skaitu skatit planos, specifikacijas un fasazu
ras€jumos.

Logus komplekt€t ar jaunam iek$€jam un aréjam palodzeém, tai skaita paredzet ieksejo logu
ailu apdari vismaz 30cm platuma. Ieksgjas palodzes no PVC vai lamin&ta MDF, platumu precizét
atkariba no eso3as apdares. Argjas palodzes no ripnieciski krasota skarda ar lasena parkari vismaz
30mm virs apdares.

PVC logus iebiivét izmantojot iek$€jas un argjas hermetizgjosas blivlentas. Logu ramju
tonis standarta balts — RAL 9003 iekSpus€ un tumss ozols — arpusé , argjo skarda palodzu krasas
tonis RAL — 7016 (antracits).

Logu, balkona durvju un loga bloku, ardurvju un citu izstradajumu izmérus pirms
pasiitiSanas precizet uz vietas objekta.

Atbilstosi €kas energoaudita parskatam, esosas koka ardurvis neatbilst energoefektivitates
prasibam un tas ir planots nomainit. leeju ardurvis un pagraba durvis janomaina uz siltinatam
metala konstrukcijas durvim U<1,60 W/(m?xK). Visas durvis aprikojamas ar paSaizvérSanas
mehanismiem. Papildus paredz€ts nomainit esoSo béninu liikas ar siltinatam likam EI 30, U<1,6
(W/m?K). Ardurvju toni pieskanot logu ramju arpuses tonim.

Tehniskie raditaji
Ekas kadastra apzimgjums : ~ 70070050111001

Kopgja telpu platiba: 1705.50m?
Apbiives laukums: 508.00m?
Buves augstums: 12.1m
Bavtilpums: 5486.0m?
Virszemes stavu skaits: 3

Pazems stavu skaits (pagrabstavs): 1

Biives lietoSanas veids: I
Biivju klasifikacija: 1122
Ekas grupa: I
Ugunsnoturibas pakape: U2B

Darbu organizacija

Komunikacijas, kas piestiprinatas pie fasades, renovacijas gaita ir japarvieto virs
izveidojama siltinajuma slana. ParvietoSanas darbus saskanot ar komunikaciju Tpasniekiem.
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Visi darbi un to organizéSana veicama ieverojot “Darba aizsardzibas likuma” prasibas, ka
ar1 saskana ar MK noteikumiem Nr. 92 “Darba aizsardzibas prasibas veicot biivdarbus” un citiem
LR spéka esosiem saistitiem likumiem un noteikumiem.

Visiem stradniekiem un inZeniertehniskajiem darbiniekiem ir jabiit apmacitiem un viniem
ir jabit ar attiecigam apliecibam. Ir jaiecel atbildiga persona par celtniecibas darbu veikSanas
drosibu — darba aizsardzibas specialists.

Veicot buivdarbus biivdarbu vaditajam janodroSina un jaievero $adas prasibas:

1. buvlaukuma norobezosana un tiribas un kartibas uzturésana taja;

2. darba vietu izvéle, nosakot parvietoSanas un kustibas marSrutus un iekartu izvietosanas
zonas, nemot vera nepiecieSamibu brivi pieklut katrai darba vietai;

3. maSinu, iekartu un instalaciju tehniska apkalpe un parbauzu veikSana, uzsakot
ekspluataciju, ka art regularas parbaudes ekspluatacijas laika, lai noveérstu defektus, kas rada risku
nodarbinato dro§ibai un veselibai;

4. dazadu materialu uzglabasanas zonu ierikos$ana (1pasi bistamiem materialiem un vielam);

5. nelietderigi neizmantot elektroenergijas un tidens resursus;

6. neparslogot elektrolinijas ar iericém un instrumentiem;

7. atkritumu un biivgruzu glabasana, savaksana, parvietoSana utilizacijai;

8. celtniecibas laika aizliegts parslogot €kas konstrukcijas;

9.visam sastatn@m ir jabiit stingram un noturigam ne tikai gatava stavokli, bet art jebkura
to ierikoSanas stadija;

10.visa celtniecibas un montazas darbu laika janodroSina pastaviga ugunsdrosibas kontrole.

Biivprojekta vaditajs: J. Moris



